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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
группы кратковременного пребывания 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 370 Красноармейского района Волгограда» 

на 2019 -  2020 учебный год

Примерная основная образовательная программа дош кольного образования
«Радуга» (Ф ГОС ДО)

№ НОД
от 0 до 3-х лет

В неделю В год
1 Коммуникативная деятельность (рассматривание картинок) 1 24

2 Движение под музыку 1 24

3 Двигательная деятельность' 1 24

4 Экспериментирование 
с материалами и веществами 1 24

ИТОГО: 4
Работа в повседневной жизни

5 Предметная деятельность и игры с составными 
динамическими игрушками 1 24

6 Развлекалки, мини-праздник Еженедельно
7 Чтение художественной литературы. Ежедневно

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА

Вторая группа раннего возраста 
(от 0 до 3-х лет)

Учебная нагрузка 8-10 мин (1 занятие) 
первая половина дня

Методист


